bestellen Sie ganz einfach online unter:

menue-express.com

MENUEXPRESS ...Erfahrung seit 1989!

Montag 25.12. Dienstag 26.12. Mittwoch 27.12. Donnerstag 28.12. Freitag 29.12. Wochenend- & Feiertagsessen 17/20€]
D 4 D 4 Y Y 1
Feiertag! Feiertag! Spaghetti"Napoli" Gulasch"Ungarischer Kohlroulade in SA SO
ﬁl‘n dnlm Paprika und gamesnorire Iund Grunebohneneintopf mit | Hahnchenkeule mit
udein alzkartoftein 2 Wurstchen Rotkohl und
" Salzkartoffeln
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Feiertag! Feiertag! Wir wiinschen Ihnen ein | Wir wiinschen Ihnen ein | Wir wiinschen Ihnen ein Montag 01.01.24
gesundes Jahr 2024! gesundes Jahr 2024! gesundes Jahr 2024! Konigsberger Klopse in
Kapernsof3e,Mohren
und Salzkartoffeln
Vegetarisch 1,F1,G,8
J
i ) G Va - ) 4 - - - ) G - ~ *Die Wochenenden-Mentis werden am Freitag schockgekihlt mitgeliefert.
Feiertag! Feiertag! 2 Bratwiirste mit Schwel_nefllet mit Sllvester_karpfen mit Frisch gekocht aus Oberhavel, jetzt bestellen:
Sauerkohl und Champignon und MeerrettichsoR3e und
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln @ 0330 94 - 620 660
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Feiertag! Feiertag! Kesselgulasch mit Kartoffelsuppe mit Wurstgulasch mit : 52 m n m m ﬂ a a :
Paprika und Bockwurst Nudeln :
Kartoffelwurfel -
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Feiertag! Feiertag! Wir wiinschen Ihnen ein | Wir wiinschen Ihnen ein | Wir wiinschen lhnen ein ]
gesundes Jahr 2024! gesundes Jahr 2024! gesundes Jahr 2024! :
Kundennummer
Vorname, Name
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Feiertag! Feiertag! Schnitzel mit Bulette mit Kasslerbraten mit strafe, Hausnummer
hausgemachten Kartoffelsalat,Beilage hausgemachten :
Nudelsalat,Beilage Kartoffelsalat,Beilage Postlgitzaf, Ort
Ka|tgericht Telefonnummer Bitte Ausfillen und Ausschneiden.
Abendbrot 8,,F1,G 8,G,I,F1 2,34,8,1,G )




bestellen Sie ganz einfach online unter:

menue-express.com
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Ab 3 Essen téglich, erhalten Sie
20 Cent Rabatt auf jedes Gericht!

-

téglich frisch gekocht

inklusive Lieferung

beste Qualitat -

gesunde ausgewogene Mahlzeiten

=¥,

Frisch gekocht aus Oberhavel, jetzt bestellen:

Sie bestellen bis 14.00 Uhr (Mo-Fr),
wir liefern am nachsten Arbeitstag.

*Anderungen vorbehalten

tdglich frisch gekocht

zum sofortigem Verzehr bestimmt

alle Preise inkl. MwSt. und Lieferung

die Bezahlung erfolgt beim Fahrer wochentlich riickwirkend
oder ganz bequem per Lastschriftverfahren

wir liefern ab einem Essen taglich in Warmhalteboxen

wir akzeptieren auch Restaurant-Schecks

Do DD

Behalten Sie Ihre Rechnung im Uberblick:

Komfortabel Online bestellen und
Lastschriftmanadat erteilen!

Einfach QR Code Scannen und online Registrieren.

Sie haben noch kein bestehendes Konto? Lassen Sie sich von uns registrieren unter: bestellung@menue-express.com

Zutaten Zusatzstoffe (Zs)
Allergene:

B Schalenfriichte 1 mit Farbstoff

C  Sellerie 2 mit Konservierungsmitteln
D  Erdnlsse 3 mit Antioxidationsmitteln
E Soja 4 mit Geschmacksverstarker
F  Glutenhaltiges Getreide 5 gewachst

G FEier 6  mit Phosphat

H  Fisch 7 mit SiBstoff

I Milch 8  Schweinefleisch

J  Senf

K Sesamsamen

L Lupinen- und Lupinenerzgn.

M  Krebstiere

N Weichtiere und Weichtiererzgn.

0  Schwefeldioxid und Sulfate

Menue Express Telefon: +49 33094 62 06 60

Neulowenberger Str. 36 Telefax: +49 33094 62 06 61
g 16775 Lowenberger Land bestellung@menue-express.com
MENUEXPRESS




	Samstag: Grünebohneneintopf mit 2 Würstchen
	Zutaten & Zusatzstoffe Samstag: 3,4,8,J,C,I,F1,L
	Zutaten & Zusatzstoffe Sonntag: I,F1
	Sonntag: Hähnchenkeule mit Rotkohl und Salzkartoffeln
	SA: SA
	SO: SO
	KW Ankreuzen: 52
	Laufzeit: 27.12.2023 – 01.01.2024
	Samstag 2: Montag 01.01.24
Königsberger Klopse in Kapernsoße,Möhren und Salzkartoffeln
	Sonntag 2: 
	Zutaten & Zusatzstoffe Sonntag 2: 
	Zutaten & Zusatzstoffe Samstag 2: I,F1,G,8
	Montag Essen 1: Feiertag!
	Dienstag Essen 1: Feiertag!
	Mittwoch Essen 1: Spaghetti"Napoli"

	Donnerstag Essen 1: Gulasch"Ungarischer Art" mit Paprika und Nudeln
	Freitag Essen 1: Kohlroulade in Sahnesoße und Salzkartoffeln
	Zutaten & Zusatzstoffe Montag Essen 1: 
	Zutaten & Zusatzstoffe Dienstag Essen 1: 
	Zutaten & Zusatzstoffe Mittwoch Essen 1: G,I,F1
	Zutaten & Zusatzstoffe Donnerstag Essen 1: 8,G,I,F1
	Zutaten & Zusatzstoffe Freitag Essen 1: 8,F1,G,I
	Montag Datum: Montag 25.12.
	Dienstag Datum: Dienstag 26.12.
	Mittwoch Datum: Mittwoch 27.12.
	Donnerstag Datum: Donnerstag 28.12.
	Freitag Datum: Freitag 29.12.
	KW: KW 52
	Montag Essen 2: Feiertag!
	Dienstag Essen 2: Feiertag!
	Mittwoch Essen 2: Wir wünschen Ihnen ein gesundes Jahr 2024!
	Donnerstag Essen 2: Wir wünschen Ihnen ein gesundes Jahr 2024!
	Freitag Essen 2: Wir wünschen Ihnen ein gesundes Jahr 2024!
	Zutaten & Zusatzstoffe Montag Essen 2: 
	Zutaten & Zusatzstoffe Dienstag Essen 2: 
	Zutaten & Zusatzstoffe Mittwoch Essen 2: 
	Zutaten & Zusatzstoffe Donnerstag Essen 2: 
	Zutaten & Zusatzstoffe Freitag Essen 2: 
	Montag Essen 3: Feiertag!
	Dienstag Essen 3: Feiertag!
	Mittwoch Essen 3: 2 Bratwürste mit Sauerkohl und Salzkartoffeln
	Donnerstag Essen 3: Schweinefilet mit Champignon und Salzkartoffeln

	Freitag Essen 3: Silvesterkarpfen mit Meerrettichsoße und Salzkartoffeln

	Zutaten & Zusatzstoffe Montag Essen 3: 
	Zutaten & Zusatzstoffe Dienstag Essen 3: 
	Zutaten & Zusatzstoffe Mittwoch Essen 3: 3,4,8,C,J,F1
	Zutaten & Zusatzstoffe Donnerstag Essen 3: 8,I,F1
	Zutaten & Zusatzstoffe Freitag Essen 3: H,I
	Montag Essen 4: Feiertag!
	Dienstag Essen 4: Feiertag!
	Mittwoch Essen 4: Kesselgulasch mit Paprika und Kartoffelwürfel
	Zutaten & Zusatzstoffe Montag Essen 4: 
	BE Montag Essen 4: 
	kcal Montag Essen 4: 
	Zutaten & Zusatzstoffe Dienstag Essen 4: 
	BE Dienstag Essen 4: 
	kcal Dienstag Essen 4: 
	Zutaten & Zusatzstoffe Mittwoch Essen 4: 8,C;i,F1
	BE Mittwoch Essen 4: 3,0 BE
	kcal Mittwoch Essen 4: 505,3 kcal
	Donnerstag Essen 4: Kartoffelsuppe mit Bockwurst
	Freitag Essen 4: Wurstgulasch mit Nudeln
	Zutaten & Zusatzstoffe Donnerstag Essen 4: 8,I,F1,J,C
	BE Donnerstag Essen 4: 3,0 BE
	kcal Donnerstag Essen 4: 485,6 kcal
	Zutaten & Zusatzstoffe Freitag Essen 4: I,F1,G,3,4,8,J,C
	BE Freitag Essen 4: 4,0  BE
	kcal Freitag Essen 4: 585,3 kcal
	Aktion: 
	Montag Essen 5: Feiertag!

	Dienstag Essen 5: Feiertag!
	Mittwoch Essen 5: Wir wünschen Ihnen ein gesundes Jahr 2024!

	Donnerstag Essen 5: Wir wünschen Ihnen ein gesundes Jahr 2024!
	Freitag Essen 5: Wir wünschen Ihnen ein gesundes Jahr 2024!
	Zutaten & Zusatzstoffe Montag Essen 5: 
	Zutaten & Zusatzstoffe Dienstag Essen 5: 
	Zutaten & Zusatzstoffe Mittwoch Essen 5: 
	Zutaten & Zusatzstoffe Donnerstag Essen 5: 
	Zutaten & Zusatzstoffe Freitag Essen 5:  
	Montag Essen 6: Feiertag!

	Dienstag Essen 6: Feiertag!
	Mittwoch Essen 6: Wir wünschen Ihnen ein gesundes Jahr 2024!
	Donnerstag Essen 6: Wir wünschen Ihnen ein gesundes Jahr 2024!
	Freitag Essen 6: Wir wünschen Ihnen ein gesundes Jahr 2024!
	Zutaten & Zusatzstoffe Montag Essen 6: 
	Zutaten & Zusatzstoffe Dienstag Essen 6: 
	Zutaten & Zusatzstoffe Mittwoch Essen 6: 
	Zutaten & Zusatzstoffe Donnerstag Essen 6: 
	Zutaten & Zusatzstoffe Freitag Essen 6: 
	Montag Essen 7: Feiertag!

	Dienstag Essen 7: Feiertag!
	Mittwoch Essen 7: Schnitzel mit hausgemachten Nudelsalat,Beilage
	Donnerstag Essen 7: Bulette mit Kartoffelsalat,Beilage
	Freitag Essen 7: Kasslerbraten mit hausgemachten Kartoffelsalat,Beilage
	Zutaten & Zusatzstoffe Montag Essen 7: 
	Zutaten & Zusatzstoffe Dienstag Essen 7: 
	Zutaten & Zusatzstoffe Mittwoch Essen 7: 8,I,F1,G
	Zutaten & Zusatzstoffe Donnerstag Essen 7: 8,G,I,F1
	Zutaten & Zusatzstoffe Freitag Essen 7: 2,34,8,I,G


